
MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE MOULINS-LES-METZ

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

TOMATE VINAIGRETTE TARTINE AU CHEVRE

SPAGHETTIS BOLOGNAISE 

du

30 aoüt FROMAGE BLANC AU SUCRE PUREE DE BROCOLIS

au SALADE D'AGRUMES SAMOS 

3 sept. BANANE 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

CROQ SALADE SOMBRERO OEUF MIMOSA TOMATE MOZZARELLA CREPE AUX CHAMPIGNONS 

POULET AUX CREVETTES ROSES BLANQUETTE DE POISSON ROTI DE PORC SAVOYARD COLIN D'ALASKA MEUNIERE

du GNOCCHI RIZ CREOLE HARICOTS VERTS A LA PROVENCALE EPINARDS BECHAMEL

6 sept. YAOURT BIFIDUS CANTAL KIRI AU CHÊVRE SAINT MORÊT

au KIWI RAISIN NOIR TARTE AUX POIRES POMME

10 sept.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

QUENELLES DE BROCHET SAUCE NORMANDE

Semaine

Semaine 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

BETTERAVE ROUGE AU MAIS MORTADELLE CORNICHONS SALADE GAILLARDE SALADE GOURMANDE 

POULET A LA GRECQUE ROTI DE VEAU AUX POMMES FRUITS CORDON BLEU DE DINDE BOEUF EN DAUBE A LA PROVENCALE 

du PUREE CAROTTES EN AIOLI PETITS POIS A L'ANCIENNE

13 sept. YAOURT AROMATISE P'TIT LOUIS CANTAFRAIS 

au BANANE COMTE POMME AU FOUR CHOU A LA CREME

17 sept. RAISIN BLANC 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

SALADE DE POMME DE TERRE SALADE VERTE Gougère au fromage

FILET DE COLIN BRATISLAVA PALETTE DE PORC A LA DIABLE POULET SAN FRANCISCO

du BROCOLIS POMMES VAPEUR LENTILLES AUX CAROTTES PALERON BRAISE AU PAIN D'EPICES GRATIN MERIDIONAL

20 sept. PETITS SUISSES NATURE SAINT NECTAIRE PUREE DE COURGETTES YAOURT AUX FRUITS

au RAISIN NOIR POIRE AU CHOCOLAT VACHE QUI RIT POMME

24 sept. MILLEFEUILLE

Semaine

CHOUX ROMANESCO AUX CHAMPIGNONS  

Semaine SALADE D'ENDIVES AUX PARFUMS DU TERROIR



MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE MOULINS-LES-METZ

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

RILLETTE DE LA MER SALADE VERTE MIMOSA SALADE EGYPTIENNE

PAUPIETTE DE LAPIN CHASSEUR GALOPIN DE THON A LA NICOISE TAGLIATELLE AU JAMBON TOMATO'FISH 

du JARDINIERE DE LEGUMES MOUSSELINE DE POTIRON SALADE VERTE CHOU FLEUR A L'ITALIENNE

27 sept. BOURSIN NATURE TARTARE NATURE PETITS SUISSES AROMATISES CARRE DE L'EST 

au BANANE PAVE NOISETTE COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP KIWI

1 oct.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

MACEDOINE A LA RUSSE  OEUF FACON TARTARE SALADE VERTE MIMOSA CROQUE ITALIEN

BROCHETTE DE DINDE AU SESAME FILETE DE POISSON BLANC CRETOISE COTE DE PORC A L'ANGEVINE FILET DE CABILLAUD PANE

du CURRY DE LEGUMES AU LAIT DE COCO RIZ MADRAS BROCOLIS A LA ROMAINE HARICOTS PLATS CAMPAGNARD 

4 oct. YAOURT NATURE PYRENEES KIRI YAOURT BIFIDUS

au RAISIN NOIR POMME AMANDINE RAISIN BLANC 

8 oct.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine 

Semaine

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

MACEDOINE BALTE CERVELAS SAUCE RAVIGOTE SALADE D'ENDIVES CELERI REMOULADE AU SURIMI 

ESCALOPE DE DINDE AU BASILIC SAUTE DE VEAU A LA CANNELLE SAUCISSE DE TOULOUSE BASQUAISE PALERON PROVENCAL

du RIZ PILAF CAROTTES A LA CREME BLE ET CAROTTES PRINTANIERE DE LEGUMES 

11 oct. COMTE VACHE QUI RIT CANTAL TARTARE AUX FINES HERBES 

au POMME POIRE COMPOTE DE POMMES BANANE TARTE EN BANDE AUX PECHES

15 oct.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

CREPE AU FROMAGE SALADE VOSGIENNE SALADE AU SOJA SALADE DE COQUILLETTE AU THON

PANE DE L'ATLANTIDE SAUTE DE PORC CHYPRIOTE BOEUF BOURGUIGNON CUISSE DE POULET ROTI 

du CHOUX FLEUR GRATINE AU COMTE ESTOUFFADE DE LENTILLES JULIENNE DE LEGUMES AUX POIREAUX TIAN DE LEGUMES

18 oct. YAOURT BIFIDUS BRIE LAITIER CANTAFRAIS PETITS SUISSES NATURE 

au ORANGE COCKTAIL DE FRUITS TROPICAUX CROUSTILLANT A LA MOUSSE DE LAIT POMME

22 oct.

Semaine

Semaine



MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE MOULINS-LES-METZ

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

du

25 oct.

au

29 oct.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

PIZZA AU TROIS FROMAGES

POT AU FEU COLIN D'ALASKA MEUNIERE

du SALADE VERTE POELEE DE LEGUMES GRILLES AU PESTO

1 nov. Toussaint VACHE QUI RIT ACTIVIA

au FROMAGE BLANC A LA CANNELLE RAISIN NOIR

5 nov.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine

Semaine 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

CROQ SALADE SOMBRERO SAUCISSON SEC CORNICHONS SALADE GOURMANDE 

ESCALOPE DE DINDE  A LA  DIABLE VEAU AU CARAMEL BOEUF MODE LORRAINE 

du COQUILLETTES AU BEURRE BROCOLIS A LA ROMAINE JARDINIERE DE LEGUMES 

8 nov. SAMOS PETIT MOULE AIL ET FINES HERBES CARRE D'AS NATURE 

au MOUSSE AU CHOCOLAT KIWI TARTE AUX POMMES

12 nov.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

CREPE AUX CHAMPIGNONS SALADE VERTE AU THON SALADE MAROCAINE

FILET DE CABILLAUD PANE ESCALOPE DE PORC A LA CREME SAUTE DE BOEUF  AU CELERI

du PUREE AUX TROIS LEGUMES ESTOUFFADE DE LENTILLES HARICOTS VERTS MAITRE D'HOTEL CUISSE DE POULET ROTI 

15 nov. FROMAGE BLANC VANILLE CHANTENEIGE CANTAFRAIS JULIENNE DE LEGUMES AUX POIREAUX

au RAISIN BLANC MOSAIQUE DE FRUITS ECLAIR AU CHOCOLAT PETITS SUISSES AROMATISES

19 nov. BANANE 

Semaine

Semaine SALADE SICILIENNE AUX QUEUES DE CREVETTE



MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE MOULINS-LES-METZ

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

MAQUEREAU A L' ESCABECHE SALADE VERTE AU MAIS QUICHE LORRAINE

ESCALOPE DE DINDE SAUCE CAMEMBERT CHOUCROUTE GARNIE QUENELLES DE BROCHET SCE CRUSTACE

du RATATOUILLE SEMOULE STEAK DE MERLU SAUCE CITRON EPINARDS BECHAMEL

22 nov. LES FRIPONS BROCOLIS POMMES VAPEUR YAOURT FRUIX COULOMMIER

au POMME CHANTENEIGE SALADE D'AGRUMES ANANAS 

26 nov. PAVE CACAO  

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

REMOULADE DE CELERI  MARINE OEUF FACON TARTARE FRISEE AUX CROUTONS FRIAND AU FROMAGE 

EMINCE DE DINDE A LA CHINOISE GALOPIN DE THON A LA NICOISE SAUTE DE PORC AU CURRY BROCHETTE DE POISSON PANE 

du NOUILLES AU BEURRE BLE A LA PORTUGAISE CHOU FLEUR A L'ITALIENNE GRATIN MERIDIONAL

29 nov. PETITS SUISSES NATURE ROUY CANTAL PORTION CERNOIX DE TARTARE PORTION 

au CLEMENTINE KIWI TARTE EN BANDE AUX PECHES ORANGE

3 déc.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine

Semaine SALADE DE POMMES KIWI AU SAUMON FUME

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

ARTICHAUT MAYO A LA CIBOULETTE GALANTINE DE VOLAILLE MELI-MELO DE CAROTTE ET CELERI SALADE GAILLARDE

ESCALOPE DE POULET TANDOORI ROTI DE VEAU SOUBISE NUGGETS DE POULET SAUCE TARTARE BOHEMIEN DE BOEUF 

du PUREE DE PETITS POIS GRATIN DE MAIS MALTAIS RAGOUT DE POMMES DE TERRE  AU MASSALE HARICOTS PLATS A L'ESPAGNOLE 

6 déc. ACTIVIA MINI ROITELE BRIE LAITIER KIRI 

au POMME POIRE ABRICOTS A LA VANILLE  CHAUSSON AUX POMMES 

10 déc.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

TABOULE SALADE VOSGIENNE SALADE D'ENDIVES TARTINE AU CHEVRE

FILET DE HOKI SAUCE CURRY PORC AU CARAMEL BOEUF BOURGUIGNON CUISSE DE POULET AU CITRON CONFIT

du PUREE DE COURGETTES LENTILLES AUX CAROTTES PRINTANIERE DE LEGUMES MOUSSELINE DE POTIRON 

13 déc. PETITS SUISSES NATURE PYRENEES KIRI AU CHÊVRE CAMEMBERT 

au BANANE COMPOTE DE POMMES FRAISES PARIS BREST POIRE 

17 déc.

Semaine

Semaine


